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Pollano Sabrina

ltaliana

C.S.8.M. - Consorzio per i Servizi Socio-assistenziali del Monregalese

Servizi socio-assistenziali e socio-sanitari

01/01/2022 ad oggi Posizione Organizzativa
01/01/2021 - 31/12/2021:: Responsabile Servizio Non Aubsuficienze C.S.S.M,;

01/01/2022-31/12/2023 Responsabile Servizio Supporto alla domiciliarita per adul, anzianie disabili
01/01/2024 adoggi  Responsabile Servizio Integrazione socio-sanitaria

Responsabilita e coordinamento servizi assistenza domiciliare per adulfi e anziani autosuficient e cure
domiciliari a favore di anziani non aubsufficient e disabili, servizio di educaiva territoriale disabili
adulti, afidament e supportper anziani e disabili, coordinamento tecnico e gesione amministraiva per
attivita legate a progefi finanziati (atualmente Home Care Premium, PNRR 1.1.2-1.1.3-1.2., Scelta
Sociale, Nuova Semiresidenzialita), partecipazione a commissioni socio-sanitarie, afivita di vigilanza
struture socio-sanitarie per disabili (RAF e Centi diurni) di competenza del C.S.S.M., gestone
personale 0.S.S. e E.P. impiegato nel servizio, gestione personale A.S. area integrazione socio-

sanitaria per aduli e anziani non autosuficient, gestione e rendicontazione finanziament regionali e
nazionali specifici per anziani e disabili.

01/02/2001 - 31/12/2020 Responsabile Ufiicio Progetio Anziani C.S.S.M.
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Referenza sefiore anziani, coordinamento dei servizi domiciliari per aduli e anziani autosuficient e
non aubsufiicient, pariecipazione alla progettazione servizi innovaivi nel sefiore dicompetenza,
delega da parte della Direzione alla formazione 0.S.S. e alla vigilanza delle strutiure socio-sanitarie
presentisul territorio di competenzadel C.S5.S.M.

01/01/1997 - 31/01/2001 Assistente Sociale a tempo indeterminato C.S.S.M.

Servizio sociale Erritoriale

USL.16
Servizi socio-assistenziali e socio-sanitari

11/01/1995 - 31/12/1996 Assistente Sociale a tempo indeterminato presso U.S.L. 16 Mondovi-Cevain
servizio presso distretio di Villanova Mondovi

01/01/1994 - 31/12/1994 Assistente Sociale a confratio di collaborazione con U.S.L. 16
Servizio sociale territoriale

Comunith Montana Alta Val Tanaro Mongia Cevetia

Segreteria
01/01/1990 —28/02/1990

Applicato di Segreteria

21.12.1993

Diploma di Laureain Assistente Sociale conseguito presso la Scuola Diretta a fini speciali - Facolta di
Scienze Poliiche dellUniversita di Torino, con la votazione di 110/110 e lode.

Progetiazione dei servizi socio-sanitari rivolt a citiadini fragili e non autosuficient, coordinamento e
referenza operatva delle problematiche correlate alle situazioni di non autosuficienza e ufiizzo
appropriato delle risorse nazionali e regionali stanziate.

1989

Diploma di maturita “Perito aziendale e corrispondente in lingue estere” con votazione di 52/60
Presso Istituto Agrario diMondovi
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Corsi diformazione
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2001
- "Corso intensivo sul riccomefro”

2002
- “L'integrazione socio-sanitaria nella regione Piemonie”

2003
- “Corso Comunicazione e collaborazione fra ufici e servizi” (40 ore)
- "Corso diformazione sul piano di zona" (36 ore)

2003-2004
- Corso presso Universita Catilica di Milano- sede di Cussanio “La programmazione partecipata come
strumento di crescita della comunita locale” (35 ore)

2005
- Corso di formazione/aggiornamento “Alzheimer” organizzaio dallASL 16 Mondovi

2006
- Corso diformazione "Il piano assistenziale individualizzato” con l'agenzia IRS di Milano (40 ore)

2007
- Corso diformazione “ll controllo di gestione atraverso il PEG e la carta deiservizi® (100 ore)

2008
- Corso di formazione “La gestione dei confiti" con Gruppo Abele di Torino (40 ore)

2009
- Corso diformazione "Il piano di zona, dalla definizione all'atuazione e monitoraggio” (72 ore) con
Agenzia Labser di Milano

2010
- Corso di formazione “La gestione dellaggressivita” con Agenzia Gruppo Abele diMiano (40 ore)
- Corso diformazione” La formazione continua: non solo un obbligo ma una opportunita” (6 ore)

2010/2011

- Corso diformazione “La supervisione del firocinio nel percorso formafivo OSS (48 ore)

- Corso diformazione “Analisi dei processi erogatvi quale fondamento per la valutazione delle
performance” (60 ore)

2011/2012

- Corso diformazione “Sviluppare integrazionefra ruoli professionali e processi organizzativi' (40 ore)

- Corso diformazione “La rete dei servizi. Costruzione e aggiornamento diun sistema di rilevazione-
difusione dellofferta deiservizisul territorio del C.S.S.M. (24 ore)

2012
- Corso diformazione "Deonilogia e responsabilita professionale dell Assistents Sociale”(20 ore)
organizzato dallOrdine Regionali Assistenti Sociali

2013

- Corso di formazione permanente “Ricerca risorse e progeti sociali in provincia di Cuneo” (25 ore)

- Corso diformazione “Europrogetiazione: fondi UE e tecniche di ufiizzo” (40 ore) finanziamento
provinciale organizzato dal Consorzio Monviso Solidale

2014

Per ulteriori informazionisul Europass: htip:/feuropass.cedefop.euint

© Comunita europea, 2003



Pagina 4 - Curriculumvitae di

Cognome Nome

- Corso diformazione “Ricerca risorse e progef sociali in provincia di Cuneo- (36 ore) finanziamento
provinciale organizzato dal Consorzio Monviso Solidale

2015
- Corso diformazione “Rischio aggressione e gestione del conflito” (8 ore) organizzato dal C.S.S.M.
- Corso diformazione “Nuovo ISEE” {14 ore) organizzato dal C.S.S.M.

2016

- Corso diaggiornamento “Disagio psichico” - Gestione delle crificita (6 ore) organizzato A.S.L.

- Corso di aggiornamento “Le verfigini dei navigant: adolescent, adulfi e faccende educatve” (8 ore)
organizzato dallUnione Montana Ceva

2017

- Evento formaiivo "Percorsi dinuovo welfare per nuove poverta” (24.03.3017) organizzato dal
C.S.S.M.

- Laboratorio formativo “Servizio sociale e vergogna” organizzato daif Ordine Regionali Assistent
Sociali (29.05.2017 Cuneo)

- Partecipazione a gruppo di lavoro dell'Ordine Assistent Sociali nel percorso formativo di n. 10 inconfri
per un biale di 30 ore "A.S.: Always Socially connected.”

- Seminario formativo “Integrazione socio-sanitaria” organizzato dall' Ordine Regionale Assistent
Sociali” a Torino ( 6 ore)

2018

- Partecipazione al gruppo dilavoro in seno agli Enti Gestori della Provincia di Cuneo per la
presentazione del progefio “NET CARE: Assistent familiari in rete” (totale n. 5 incontri di 5 ore per
redazione progetio)

- Corso diformazione “Privacy” organizzato dal C.S.S.M.;

2019

- Corso diformazione "Programmazione Neuro-Linguistica (P.N.L.)"din. 30 ore organizzato dal CFP
Cebano - Monregaese frequentaib e pagato privatamente in orario serale;

- Pariecipazione al gruppo dilavoro in seno agli Enfi Gestori della Provincia di Cuneo peria
realizzazione delle atfivita progetiuali previste dal progetio NET CARE finanziab dalla Provincia di
Cuneo avalere sul F SE.

- Corso diformazione "Diritio alla riservatezza” organizzatp dal C.S.S.M.

- Seminario Ordine Regionale Assistenti Sociali * Promuovere limportanza delle relazioni umane” (19
marzo 2019 Torino)

- Pariecipazione a gruppo dilavoro con A.S.L. CN1 - Associazione Case di riposo-Ent Gestori
afferent al’A.S.L. CN1"0.S.S. e terapia”

2020

- Partecipazione a seminario organizzato dalla Fondazione CRC di Cuneo “Prevenzione croniciti e
promozione domiciliarita"

- Partecipazioni a seminari on line organizzat dal'Ordine Regionale Assistent Sociali sulle tematiche
non aufsuficienza;

2021

- Partecipazione a giornate formafive organizzate dal C.S.S.M. con Dott Ripamont sulle poverta e la
riorganizzazione dei servizi alla luce del periodo Pandemico

- Partecipazione a Seminario Progetio “Con te per " organizzato dalla Cooperativa Animazione
Valdocco a favore dei cittadini anziani

- Partecipazione ai webinar formativi organizzati dallOrdine Assistenti Sociali della Regione Piemonte
e dall Ordine Nazionale

2022

- Partecipazione ai webinar formafivi organizzat dal'Crdine Assisient Sociali Regione Piemonte e al
word social day del 15 marzo 2022

- Partecipazione a webinar organizzati dalla Regione Piemonte sulla disabilita e la non autosuficienza
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- Organizzazione e partecipazione al corso di formazione sulla disabilita in data 17 /18 novembre e 5
dicembrein collaborazione con Agenzia Formativa Ericson diTrenio

- Pariecipazione a formazione sul PIAO a Cuneo indata 7.12.2022

- Partecipazione a Seminario Auismo organizzato dal Servizio NPIASL CN1i129.10.2022

2023

- Partecipazione a formazione sul PIAQin data 12.01./19.01

- Partecipazione a formazione organizzata dalla Regione Piemonie LEPS socio-sanitari 01.02;

- Organizzazione € partecipazione al seminario sulla disabilité in data 07.02 in collaborazione con
Agenzia Formafiva Ericson di Trento:

- Partecipazione ai Seminarion line sulla riforma normativa anziani e disabili 30/03 e 11/04

- Pariecipazione a formazione sul PIAOa Cuneo in data 7.12.2022

- Partecipazione a Seminario Aufismo organizzato dal Servizio NPIASL CN1 il 29.10.2022

- Partecipazione a Seminari sugli intervent di pronta emergenza organizzati dalla Regione Piemonte in
data 09.10/06.11/20.11

2024

-Partecipazione al percorso di supervisione del personae dei servizi sociali (P.N.N.R. M5C2 1.1.4-
Rafforzamento dei servizi sociali e prevenzione del fenomeno del burn-outtra gli operatori sociali): n.32
ore fotali organizzao dal Consorzio Monviso Solidale per gli Ent Gestori provincia di Cuneo;

- Partecipazione ai seminari organizzafi nelfambito del percorso “Nuova Semiresidenzialitd” finanziato
dalla Fondazione CRC di Cuneo in data 06/03;03/070,04110; 18/10; 11/11)

- Pariecipazione a webinar “La riforma della disabilia” in data 11.10;

- Partecipazione a Seminario organizzato dallAssociazione Paideiain data 09.11.2024

2025

-Pariecipazione al percorso di supervisione del personale dei servizi sociali (P.N.N.R. M5C2 1.1.4-):n. 5
incontri annuali

-Organizzazione e partecipazione come relatore al seminario formafivo sul P.N.R.R. 1.2. (autonomia
anziani non auosufficient): 08.04 presso la sede della Croce Rossa di Mondovi ;

- Partecipazione agli incontri dilavoro organizziatinellambiio del Percorso Nuova semiresidenzialita/
anno ponte nelle date: 02.04/28.05/09.09

- Formazione normativa in materia di disabilita digs 62/2024 organizzaip dalla Fondazione crc a Cuneo:
9.05/17/06

- Partecipazione alla realizzazione intervista per il Docu-film sul progeto di vita del Sig. A.S. el
seminario organizzate in data 16.05 e convegno aDoglianiil 26.09;

- Organizzazione e partecipazioni alle riunionidel progetio 1.1.3 “Dimissioni protete per anzianinon
aubsufiicient con incontri a cadenza rimestrale;

-Partecipazioni alle riunioni del progetio 1.1.2 “con incontri a cadenza rimestrale;

- - Partecipazioni alle cabine di regia del tavolo di progetazione provinciale in materia di disabilita
convocato a cadenza semestrale;
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Madrelingua/e

Alfrae lingua/e

Autovalutazione
Livello europeo ()

Lingua inglese
Lingua tedesca
Lingua francese

Capacita e competenze sociali

Capacith e compeienze
organizzafive

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze arfisiiche

Patente/i
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italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto 4_[ Lettura Interazione Produzione orale Produzione scritta
Buono | buono Buono buono buono
Buono Buono sufficiente sufficiente sufficiente
Buono Buono Buono Buono buono

(') Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Coordinamento progetiuale e capacita di autonomia nel setiore lavorativo. Gestione di criticita nei
confronti dei citiadini fragili e non aubbsufficient. Atitudine al lavoro di siaff e alla collaborazione con
i servizi sanifari e con le refi delferzo setiore present sui terriori

Coordinamento setiore anziani, cure domiciliari e progetii specifici aferent al setore in

collaborazione con alfri Enfi Gestori

Esperienza in assistenza domiciliare, cure domiciliari, integrazione socio-sanitaria

Buona padronanza dei principali strument informatici utlizzati nel setore lavorativo

Capacita di suonare strumento musicale (clarinetio)

Presidente Banda musicale citiadina di Ceva (2014-2019)

Possesso di patente B
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Referente per la formazione 0SS del C.S.S.M. e Docente presso il Centro di formazione Cebano -
Monregalese nella unita formatve” Metodologia professionale” fino al 2001 e "Larete deiserviz’” dal
2001 al 2023 e Seminari annuali sul PAl per l'esame finale corsi O.S.S.

Organizzazione dei seguenti seminari tematci in collaborazione con CFPe A.S.L.
" Anziani: tesoro del tempo” 2004

“Accompagnamento alla more” 2005

“0.S.S... operaresignifica specializzarsi?” 2006

Pubblicazione sul periodico “Infegrazione socio-sanitaria” di arficolo sulla tematica della
collaborazione fra sanita e assistenza. Novembre 2004

Relatore al convegno "E noiin Europa” organizzato dal Consorzio Monviso Solidale - Fossano.
giugno 2014

Relatore convegno Sacra Famiglia Mondovi“La cura e l'assistenza a casa dellanziano: esperienze
di servizi domiciliari a confronto” (27.05.2017)

Relatore ai due Seminari organizzati dall'Ordine Regionale Assistenti Sociali nel2018 “A.S. sei
social?” presso AulaMagna Ateneo Universita di Torino (17 maggio e 9 novembre 2018)

Relatore sui servizi ativat afavore deicitadini anzianifragili in condizioni di cronicita e non
aubsuficienza a favore degli Infermieri del servizio Cure Domiciliari distretio socio-sanitario (Cevae
Mondovi) per n. 2incontri (marzo e novembre 2018)

Relatore incontro organizzato dall Associazione *Mondonuovo” di Mondoviad oggetio i servizia
favore dei citiadini anziani sul territorio consortie in data 11.12.2018

Relabore al seminario organizzato in data 27.11.2019 dal’Associazione Granda Ama di Mondovi
“Legislazione vigente in materia di non auosuficienza e strategie messe in afio nelterribrio del
Monregalese.

Relabore al Seminario Finale presso Fondazione CRCdi Cuneo progeto “Con te, per " il
17.02.2023

Relatore sui servizi a favore degli anzianinon autosufiicient al seminario organizzato
dall'Associazione Anteas in data 16.10.2025;
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